
 

 

 
Objet : L'ajout de la thérapie du sport  
aux services de santé du plan d’assurance actuel.  
 
Madame, Monsieur,  
 
Je vous écris cette lettre pour vous demander d’ajouter le service de thérapie du sport (ou en anglais 
Athletic Therapy), donné par un thérapeute du sport agréé (Athletic Therapist) et membre de l’Association 
canadienne des thérapeutes du sport (A.C.T.S.), à mon plan actuel de services de santé. Je suis 
présentement traité par un thérapeute du sport agréé pour une blessure musculo-squelettique. Je sais 
par ailleurs que d’autres compagnies d’assurance couvrent la thérapie du sport pour la réadaptation de 
blessures orthopédiques.  
 
Je ressens les bienfaits du traitement reçu par mon thérapeute du sport. J’aimerais donc ajouter ce type 
de traitement à mon plan d’assurance actuel. Les thérapeutes du sport agréés basent leur approche sur 
le modèle de la médecine sportive qui inclut la réadaptation active. Ce modèle a été prouvé 
scientifiquement pour être plus bénéfique que la réadaptation conventionnelle, c’est-à-dire passive. Il en 
résulte une diminution des coûts de thérapie et du temps perdu pour le travail.  
 
Plusieurs compagnies d’assurance ont ajouté la thérapie du sport à leur plan en le jumelant au service de 
physiothérapie, tout en gardant la même limite de réclamation pour les services de santé ou 
paramédicaux. Ce changement m’apporterait un accès additionnel aux spécialistes médicaux appropriés 
sans pour autant augmenter le maximum alloué pour les réclamations annuelles.  
 
Je vous fournis les renseignements suivants concernant leur corps professionnel ainsi que mon numéro 
de police d’assurance. J’apprécierais grandement une réponse de votre part le plus tôt possible.  
 
L’Association canadienne des thérapeutes du sport (Bureau national)  
Bureau 402, 1040 7th Ave S.W.  
Calgary, Alberta  T2P 3G9  
Téléphone : (403) 509-2282 Télécopieur : (403) 509-2280  
Site web : www.athletictherapy.org.  
a/s Grant Slessor,  
Administrateur Dirigeant  
gslessor@telusplanet.net  
 
Numéro de police :_________________________  
 
Vous remerciant à l’avance de l’attention que vous porterez à cette demande, recevez, Madame, 
Monsieur, mes salutations distinguées. 


