
 
 

Objet : L'ajout de la thérapie du sport 
aux services de santé du plan d’assurance actuel. 

 
 
Madame, Monsieur, 
 
Cette lettre est pour vous informer que l'un de vos employés est présentement traité par un thérapeute du 
sport agréé (en anglais; certified athletic therapist) pour une blessure orthopédique de nature musculo-
squelettique.  Votre police d'assurance actuelle ne vous donne probablement pas accès à tous les 
spécialistes médicaux nécessaires lorsque l’efficacité au travail est compromise par une douleur ou une 
blessure.  Plusieurs grandes compagnies d'assurance ont déjà ajouté le service de thérapie du sport (en 
anglais; athletic therapy) à leur plan d’assurance. 
 
La thérapie du sport a pour modèle la médecine sportive, c’est-à-dire qu’elle favorise la réadaptation 
active.  Cette dernière introduit des exercices le plus tôt possible combinés à des modalités thérapeutiques 
conventionnelles.  Ce modèle a été scientifiquement prouvé pour être le plus rapide pour retrouver une 
santé optimale.  Donc, il en résulte une diminution du temps perdu au travail et une meilleure santé pour 
les employés. 
 
Ce groupe de spécialistes médicaux doit se conformer aux standards des plus élevés imposés par 
l’Association canadienne des thérapeutes du sport (A.C.T.S.).  De plus, l’A.C.T.S. accrédite des 
thérapeutes du sport travaillant étroitement avec plusieurs équipes de sport professionnel ainsi que des 
athlètes olympiques.  Et ils sont très respectés dans le domaine de la médecine sportive. 
 
L’industrie de l’assurance est très compétitive.  Elle pousse les fournisseurs d’assurance à se conformer 
aux besoins de leur clientèle.  Assurez-vous que vos polices satisfassent tous les besoins de vos employés.  
Pour cela, ajoutez la thérapie du sport à votre police actuelle.  Il vous suffit de demander à 
l’administrateur des ressources humaines de contacter la compagnie d’assurance et d'en faire la 
demande. 
 
Pour de plus amples informations sur la profession de thérapeute du sport, veuillez contacter Grant 
Slessor, administrateur dirigeant, au (403) 509-2282 ou, par télécopieur, au (403) 509-2280.  Un site web 
est aussi disponible au www.athletictherapy.org. 
 
 
Vous remerciant de l’intérêt que vous portez à la profession de thérapeute du sport, recevez, Madame, 
Monsieur, mes salutations distinguées. 
 
 
 
 
Grant Slessor 
Administrateur Dirigeant 
Association canadienne des thérapeutes du sport. 

http://www.athletictherapy.org/

